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Prólogo 

Nada llega antes ni después del momento perfecto. Si hoy sostienes 
este libro, es porque una parte de tu alma lo ha llamado. 

Aquí se abre para ti un sendero de sabiduría y práctica viva, donde 
el péndulo deja de ser solo una herramienta para convertirse en un 
puente hacia nuevas posibilidades, un amplificador de tu energía y 
un gran aliado en tu camino de transformación. 

Desde que conocí el trabajo de Erich en 2018, he sido testigo de 
cómo su enseñanza crece, se enriquece y se despliega con una 
claridad única. Hoy, tengo el honor de acercar sus palabras en el 
idioma que resuena con nuestro corazón, para que más almas 
puedan recordar el poder que llevan dentro. 

Este no es solo un libro para leer: es un compañero para consultar, 
para inspirarte y para recordarte el poder que está en ti… siempre 
esperando a ser utilizado. 

“Que cada palabra aquí escrita despierte tu curiosidad, 
que cada práctica abra un nuevo camino, 
y que el giro del péndulo te recuerde, siempre, 
la magia que habita en ti.” 

Amor y bendiciones, 
Rafael Martínez Saldaña 

  



Bienvenida 

Por favor, toma tu péndulo. 

Sostenlo frente a ti. 

Di lo siguiente mientras tu péndulo gira en círculos lentamente: 

"Soy testigo de que la lectura de este libro sobre la Alquimia con 
Péndulo funcionará para mi mayor bien y el mayor bien de todos 
los involucrados." 

¡Felicitaciones! Acabas de realizar Alquimia con Péndulo, la 
práctica de usar un péndulo para aumentar la probabilidad de 
lograr el resultado deseado. 

En el resto de este libro, te explicaré lo que acabas de hacer y 
detallaré todos los aspectos. 

Mientras estudias este libro, independientemente de tu nivel de 
experiencia, te animo a que abordes el material con una mente de 
principiante y lo consideres desde una nueva perspectiva. Para 
quienes son nuevos en Alquimia con Péndulo, este libro aborda las 
preguntas más comunes que tienen los principiantes y proporciona 
una base sólida para el aprendizaje. Si ya tienes experiencia, 
descubrirás nuevas ideas y enfoques que enriquecerán tu práctica. 

Gracias por leer este libro. 

¡Soy testigo de tu gran éxito como Alquimista de Péndulo! 

Sinceramente, 
Erich Hunter Ph.D.  
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¿Qué es la Alquimia 
con Péndulo? 

La Alquimia con Péndulo consiste en usar un péndulo como 
herramienta para cambiar o transformar cualquier cosa con el fin 
de mejorar tu vida y la de los demás de manera que sea para el 
mayor bien de todos los involucrados. Este libro te guiará sobre 
cómo hacer precisamente esto. 

Puedes practicar Alquimia con Péndulo para diversos propósitos, 
como mejorar tu salud, aumentar tu abundancia financiera, armonizar 
tus relaciones o fortalecer tu práctica espiritual, entre otras cosas. Sus 
aplicaciones son infinitas. 

La Alquimia con Péndulo puede mejorar tu vida diaria y la vida de 
tus seres queridos, mientras ayudas a hacer del mundo un lugar mejor. 

Para obtener resultados, simplemente realiza Alquimia con 
Péndulo cuando sea necesario. No se requieren estados meditativos 
especiales ni rituales elaborados. La Alquimia con Péndulo es fácil 
de hacer y funciona muy bien en emergencias y otras situaciones 
estresantes cuando más necesitas ayuda. Por lo tanto, es un método 
muy práctico de manifestación y sanación. 

El uso del término alquimia en Alquimia con Péndulo es intencional, 
ya que la práctica implica el uso de tu péndulo para transformar cosas 
de menor valor en otras de mayor valor aprovechando las fuerzas 
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naturales como la "energía", los ciclos de la naturaleza y la intención 
consciente a través de la palabra hablada. 

En el resto de este libro, explicaré la práctica y los procedimientos 
de la Alquimia con Péndulo para que puedas aprender de manera 
efectiva esta nueva y revolucionaria forma de usar tu péndulo. 
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Como Hacer Alquimia 
con Péndulo 

El método de Alquimia con Péndulo es bastante sencillo. 
Básicamente, existen dos enfoques, y ambos requieren el uso de un 
péndulo adecuado (descrito en el próximo capítulo). 

Método 1- El Uso de Comandos de Péndulo 

Mientras gira suavemente tu péndulo, di una frase breve de lo que 
quieres que suceda. Esto es un comando de péndulo. Deja que el 
péndulo gire brevemente y luego detenlo o di otro comando de 
péndulo. Cada comando de péndulo debe ser una frase diferente 
para lograr el resultado deseado y no deberá repetirse el comando. 
Si es posible, complementa los comandos de péndulo con acciones 
concretas y prácticas para que sea más probable que ocurra lo que 
deseas. 

Método 2- Estímulo Directo con Péndulo 

Sostén el péndulo sobre alguna parte del cuerpo, una mascota o un 
dispositivo como un teléfono o una computadora, y déjalo girar 
brevemente. Al usar el péndulo sobre el cuerpo de una persona, 
puedes moverlo sobre diferentes partes del cuerpo y sentir 
intuitivamente dónde se necesita sanación. El movimiento 
giratorio del péndulo ayuda a estimular una respuesta sanadora. Es 
recomendable usar diferentes péndulos para esta técnica, ya que 
cada uno ofrece un estímulo único que puede provocar una 
respuesta diferente en el individuo. 
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Estas son las dos técnicas básicas de la Alquimia con Péndulo. Al 
usar péndulos especializados y, opcionalmente, comandos verbales, 
envías señales que provocan respuestas para aumentar la 
probabilidad de que se produzca el cambio deseado. El resto de 
este libro es, esencialmente, una explicación detallada de estos dos 
métodos básicos. 
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Como Sostener un Péndulo 

Hay muchas formas en que puedes sostener tu péndulo y 
básicamente hay tres factores que debes considerar. 

La prioridad número uno es la comodidad. Encuentra una manera 
de sostener tu péndulo para que tu mano y tu brazo no se cansen. 
Si te cansas, tendrás menos posibilidades de practicar Alquimia con 
Péndulo y no te beneficiarás de ella. Puedes apoyar el codo sobre 
una superficie o incluso dejar el péndulo colgando a un lado con el 
brazo extendido si es necesario. En resumen, busca una manera de 
sujetarlo que no te canse. 

A continuación, asegúrate de que tu péndulo pueda girar o moverse 
libremente en círculos. Si el péndulo no puede moverse con facilidad, 
tus sesiones de Alquimia con Péndulo serán más difíciles de realizar y 
menos exitosas. Sujeta la cuerda cómodamente y asegúrate de que el 
exceso de cuerda no estorbe al péndulo a medida que se mueve. 
Puedes enrollar el cordón sobrante formando una bola y sostenerlo en 
la palma de tu mano o enrollarlo alrededor de tu mano y/o tus dedos. 
El objetivo es apartarlo para que el péndulo se mueva sin 
interferencias. 

Finalmente, intenta proteger el chakra de tu mano. Si bien el 
cordón del péndulo aísla el chakra de tu mano de la contaminación 
y las fugas de energía, protegerlo también puede brindarte mayor 
protección. Puedes ahuecar la mano o apartarla de lo que estés 
trabajando. 
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Si te resulta muy difícil sostener el péndulo mientras das órdenes, 
puedes atarlo a un soporte y dejarlo colgando. Luego empuja el 
péndulo para que gire con un movimiento circular mientras dices 
un comando. Este método funciona porque la Alquimia del 
Péndulo no requiere que envíes energía. No es necesario sostener 
el péndulo mientras gira al decir los comandos. 

 
Puedes sostener el péndulo de diferentes maneras. Las ilustraciones 
de arriba muestran algunas posiciones de manos diferentes. Busque 
una forma que te resulte cómoda. Instrucciones: Asegúrate de que el 
péndulo pueda girar. No permitas que el exceso de cuerda interfiera 
con su rotación. Intenta proteger el chakra de tu mano.  
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Como Activar los Comandos 
de Péndulo 

Tengo dos libros sobre cómo activar comandos de péndulo 
eficazmente. Obtén estos libros para conocer las instrucciones 
completas. Aquí tienes un resumen paso a paso para ayudarte: 

Sostén tu péndulo. 

1. Gira tu péndulo y di el "comando", que es una declaración de 
lo que quieres que suceda. Puedes decir el comando de péndulo 
en cualquier idioma. 

2. Permite que el péndulo continúe girando en círculos de 2 a 4 
veces después de decir el comando. 

3. Repite el proceso o finaliza. 

Inicia inmediatamente un movimiento suave del péndulo y hazlo 
girar si es necesario. La acción giratoria es el factor clave. No 
importa cómo suceda. Puedes ser consciente, es decir, que eres 
consciente de ello, o inconsciente, es decir, que no eres consciente 
de cómo empezó a moverse. 

El péndulo no necesita girar durante mucho tiempo. De hecho, las 
rotaciones más cortas son muy efectivas. Si tu péndulo gira más de 
4 veces después de haber dicho un comando, considera pasar al 
siguiente comando. Concéntrate en decir un comando de péndulo 
a la vez, especialmente cuando estás aprendiendo por primera vez. 
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Luego, a medida que avances, podrás decir los comandos en una 
sucesión rápida. 

Termina siempre con una declaración como “…sólo si es para el 
mayor bien de todos los involucrados.” 
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Mejorando la Energía de Tu 
Hogar y Lugar de Trabajo 

Puedes cambiar fácilmente el ambiente o “la vibra” de tu hogar o 
lugar de trabajo modificando la energía con algunos comandos de 
péndulo. Probablemente necesitarás repetir esto regularmente ya 
que cada persona y evento que ocurre afecta y cambia la energía de 
alguna manera. Experimenta con diferentes péndulos. Prueba el 
método. Puedes modificarlo para otras ubicaciones cambiando la 
redacción del comando. Observa si notas alguna diferencia. 

Comandos para Mejorar la Energía de Tu Hogar o Trabajo 

"Activar el máximo potencial de mi (habitación, casa, lugar de 
trabajo) para la creatividad y la inspiración." 

"Alinear la energía de mi espacio con la armonía, alegría y 
prosperidad." 

"Anclar la energía de arraigo a la tierra en este lugar para 
mantenerme centrado y enfocado." 

"Atraigo interacciones edificantes y amables a mi día." 

"Bendice mi espacio con la energía de la gratitud y el aprecio." 

"Invoco la energía de la abundancia y el éxito para que fluya sin 
esfuerzo en mi entorno laboral." 

"Cambiar la energía de (habitación, casa, lugar de trabajo) a Azul-
Verde." 
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"Cargar mi (habitación, casa, lugar de trabajo) con la frecuencia del 
amor, la salud y la felicidad." 

"Purificar toda la energía estancada de mi (casa, lugar de trabajo) y 
reemplazarla con energía fresca y vibrante." 

"Crear una burbuja de energía de alta vibración a mi alrededor, 
protegiéndome de la negatividad." 

"Llenar mi (casa, lugar de trabajo) con energía de alta vibración 
para purificar y elevar el ambiente." 

"Llenar mi entorno con la esencia del gozo, la risa y la alegría." 

"Armonizar mis relaciones con todas las personas conocidas y 
desconocidas en el trabajo." 

"Ahora infundo mi (habitación, casa, lugar de trabajo) con luz 
arcoíris y amor." 

"Iluminar mi entorno con un suave resplandor de serenidad y 
confianza." 

"Infundir mi espacio con una luz azul calmante para promover la 
relajación y el equilibrio." 

"Invoco el amor y la guía divinos para que bendigan mi espacio y a 
todos los que entran en él." 

"Magnetizar la energía positiva para mejorar mi estado de ánimo y 
productividad en el trabajo." 

"Magnificar todas las energías benéficas de (habitación, casa, lugar 
de trabajo). 
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"Irradiar energía pacífica a todos los que interactúan conmigo hoy." 

"Enviar amor a todas las personas, conocidas y desconocidas, en mi 
lugar de trabajo." 

"Enviar luz plateada para neutralizar cualquier energía nociva 
(habitación, casa, lugar de trabajo)." 

"Enviar ondas de bondad y comprensión a todas las personas con 
las que me encuentre hoy." 

"Envolver mi (casa, lugar de trabajo) con un escudo dorado de 
protección y paz." 

"Envolver mi entorno laboral con claridad y tranquilidad para 
mejorar la comunicación y la colaboración." 

"Envuélveme con energía cálida y nutritiva que promueva mi 
bienestar." 

"Transformar la energía de mi (habitación, casa, lugar de trabajo) 
para que me sienta cómodo." 

"Transmutar toda tensión y discordia en armonía y comprensión." 
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Alquimia con Péndulo 
Diariamente 

Te recomiendo que intentes incorporar los comandos de Alquimia 
con Péndulo en tu rutina diaria. Incluso una sesión corta puede hacer 
una gran diferencia. Si te sientes preocupado o enfrentas una 
situación difícil, usar algunos comandos de péndulo puede ser muy 
útil. Esta es una excelente manera de practicar y aumentar tu 
confianza a medida que desarrollas tus habilidades como Alquimista 
de Péndulo. 

Comandos de Péndulo para la Mañana 

“Cada acción que realizo me acerca a mis sueños y aspiraciones”. 

"Cada día doy un paso más hacia mis sueños." 

"Cada momento encierra el potencial de transformación y lo acojo 
con el corazón abierto". 

"Armonizar mis interacciones con amabilidad, facilidad y 
comprensión mutua". 

"Armonizar mis relaciones con todas las personas conocidas y 
desconocidas en este día." 

"Soy un imán para la energía positiva, las nuevas oportunidades y 
las experiencias increíbles. 

"Soy capaz de lograr cualquier cosa que me proponga." 
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"Estoy constantemente alineándome con mi yo superior y abrazo 
mi propio camino". 

"Estoy creciendo constantemente y evoluciono hacia mi máximo 
potencial." 

"Estoy abierto a recibir prosperidad, amor y felicidad en todas las 
formas". 

"Soy digno de amor, respeto y relaciones satisfactorias". 

"Soy digno de éxito y abundancia en todas las áreas de mi vida." 

"Elijo experimentar fluidez, facilidad y alineación con mi propósito 
hoy". 

"Acepto los desafíos como oportunidades de crecimiento". 

"Acepto lo desconocido con curiosidad, valentía y fe en mi 
camino." 

"Tengo todo lo que necesito dentro de mí para tener éxito y 
prosperar". 

"Veo cada desafío como una invitación para aprender, crecer y 
fortalecer mi resiliencia". 

"Confío en mi capacidad para crear la vida que deseo." 

"Confío en que estoy siendo guiado divinamente hacia la vida que 
imagino." 

"Mi confianza crece a medida que reconozco mi propio valor y 
habilidades". 
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"Mi vida se está desarrollando perfectamente y confío en el tiempo 
divino". 

"Mis talentos y habilidades se expanden a medida que creo en mí 
mismo". 

"En este día soy testigo de (lo que quieres que suceda)". 

"En este día soy testigo de un sinfín de posibilidades que se 
despliegan a mi favor". 

"En este día, soy testigo de milagros, sincronicidades y bendiciones 
inesperadas". 

"El éxito es mi derecho de nacimiento y lo abrazo con gratitud y 
confianza." 

"Hoy elijo experimentar (lo que quieres experimentar)". 

"Hoy elijo experimentar alegría, paz y un potencial ilimitado". 

"Hoy irradio positividad y esa energía regresa a mí multiplicada por 
diez". 

"Cada día que pasa, me siento más empoderado y seguro de mí 
mismo." 

Comandos de Péndulo para la Tarde 

"Cada acción que realizo ahora me acerca a mis objetivos con 
facilidad". 

"Soy capaz de completar todo lo que necesito con facilidad y 
alegría". 
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"Estoy en constante evolución, aprendizaje y progreso en cada 
momento de mi día". 

"Estoy lleno de una motivación renovada para completar mis tareas 
sin esfuerzo". 

"Estoy abierto a nuevas perspectivas y soluciones innovadoras en 
mi trabajo". 

"Acepto los desafíos en el trabajo como oportunidades para 
aprender y mejorar". 

"Aprovecho esta tarde como una oportunidad para crecer y brillar." 

"Armonizo mis relaciones con todas las personas con las que 
interactúo esta tarde." 

"Atraigo la productividad y la creatividad sin esfuerzo." 

"Atraigo el éxito y el reconocimiento por el trabajo que hago." 

"Ahora alineo mi energía con el enfoque, la inspiración y el éxito". 

"Ahora aumento mi energía para completar mi trabajo con claridad 
y eficiencia." 

"Ahora aumento mi energía para tener una tarde productiva." 

"Ahora aumento mi energía para mantenerme concentrado y 
eficiente el resto del día." 

"Irradio calma y confianza, permitiendo que todo se desarrolle a la 
perfección." 
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"Confío en mi capacidad para progresar y terminar el día con 
fuerza". 

"Confío en mis capacidades creativas y permito que mi 
imaginación fluya libremente." 

"Confío en que todo lo que hago ahora contribuye a mi éxito a 
largo plazo." 

"Soy testigo de cómo se resuelve (el problema que estás 
enfrentando)." 

"Soy testigo de cómo el estrés y la fatiga se disipan a medida que 
recupero mis fuerzas." 

"Soy testigo de cómo se desarrollan la claridad y las soluciones para 
cualquier desafío que enfrente esta tarde." 

"Soy testigo de cómo la colaboración y el trabajo en equipo 
producen los mejores resultados en mi trabajo este día." 

"Soy testigo de cómo mi tarde transcurre con fluidez y termino el 
día sintiéndome orgulloso y realizado." 

"Soy testigo de cómo mis proyectos creativos se desarrollan con 
facilidad y brillantez." 

"Soy testigo de cómo mi creatividad se expande al confiar en mis 
ideas únicas." 

"Soy testigo de cómo mi mente se vuelve más clara y nítida a 
medida que trabajo en mis prioridades." 

"Soy testigo de cómo nuevas ideas e inspiración creativa fluyen 
hacia mí sin esfuerzo esta tarde." 



By Erich Hunter Ph.D. 

- 47 - 

"Soy testigo de cómo llegan bendiciones inesperadas y sorpresas 
positivas a mí en esta tarde." 

"Mi energía y entusiasmo aumentan a medida que avanzo hacia la 
tarde con un propósito." 

"Esta tarde, elijo experimentar una profunda concentración y 
productividad al realizar mis tareas." 

"Esta tarde, elijo experimentar fluidez, facilidad y productividad." 

"Esta tarde, elijo experimentar paz, logro y plenitud." 

Comandos de Péndulo para la Noche 

"Mientras duermo, mi cuerpo sana, mi mente se reinicia y mi 
espíritu se renueva." 

"Mientras duermo, mi mente y mi cuerpo se regeneran, 
devolviéndome a mi máximo estado de bienestar." 

"Cambiar la energía de mi habitación a azul para poder dormir." 

"Permito que mi corazón se abra y libere todo lo que ya no me 
sirve." 

"Permito que mi subconsciente trabaje en mis objetivos mientras 
me relajo y recargo energías." 

"Estoy abierto a recibir claridad e inspiración mientras me relajo." 

"Me siento seguro, apoyado y listo para sumergirme en un sueño 
tranquilo." 
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"Reconozco fácilmente cuando estoy soñando y navego mis sueños 
con confianza." 

"Abrazo la tranquilidad de la noche como un momento para el 
autocuidado y la reflexión." 

"Armonizo mis relaciones enviando amor y gratitud a quienes me 
rodean." 

"Infundo mi habitación con energía calmante y sanadora para una 
noche de sueño tranquilo." 

"Infundo mi dormitorio con energía divina, asegurando que solo 
permanezcan la paz y el bienestar." 

"Infundo mi noche con gratitud, sabiendo que todo se está 
desarrollando como debe ser." 

"Invito a que se produzca una profunda sanación emocional dentro 
de mí mientras descanso pacíficamente". 

"Atraigo interacciones pacíficas y amorosas durante la noche." 

"Ahora permito que mis sueños me inspiren y me guíen hacia mi 
camino más elevado." 

"Ahora me permito relajarme y recargar energías para una noche 
de descanso." 

"Ahora purifico mi espacio con una relajante luz azul para tener un 
descanso profundo." 

"Ahora invito a la tranquilidad a llenar mi espacio y guiarme hacia 
un sueño reparador." 
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"Ahora atraigo un descanso reparador y sueños hermosos durante 
la noche." 

"Ahora libero toda tensión y permito que mi mente se asiente en 
la quietud." 

"Ahora libero cualquier energía negativa y la reemplazo con 
vibraciones puras y amorosas." 

"Ahora libero el estrés laboral y permito que mi mente se reinicie 
y prepare para mañana." 

"Ahora envío amor y perdón a mi pasado, permitiéndome sanar 
completamente." 

"Ahora envío amor y energía sanadora a todo aquello que pesa en 
mi corazón." 

"Ahora establezco la intención de tener sueños vívidos y 
significativos esta noche." 

"Ahora entro en un estado de profunda relajación y completa 
tranquilidad." 

"Reflexiono sobre el progreso de hoy con aprecio y autocompasión." 

"Recuerdo mis sueños con claridad y me despierto con poderosas 
revelaciones de mi subconsciente." 

"Envío luz plateada para limpiar y refrescar la energía de mi hogar 
esta noche." 

"Rodeo mi cama con un capullo de amor, protección y serenidad." 
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"Me rodeo de un escudo de luz dorada, manteniéndome seguro y 
protegido mientras duermo." 

"Me rodeo de consuelo, seguridad y amor mientras me preparo 
para descansar." 

"Confío en que todo lo que hice hoy fue suficiente y me libero de 
cualquier preocupación." 

"Confío en que me estoy volviendo emocionalmente más fuerte y 
resiliente con cada noche de descanso." 

"Confío en que mi energía está protegida mientras descanso, lo que 
me permite un sueño profundo e ininterrumpido." 

"Confío en que la energía que envío esta noche regresará a mí de 
maneras hermosas." 

"Confío en que mañana tendré nuevas oportunidades y 
experiencias positivas." 

"Me despierto renovado, empoderado y en sintonía con mi 
verdadero ser." 

"Me despierto renovado, con energías renovadas y listo para un 
nuevo día." 

"Observo cómo todas mis heridas emocionales se alivian y 
transforman suavemente mientras duermo." 

"Soy testigo de cómo toda la energía estancada se disuelve, dejando 
mi espacio luminoso y renovado." 

"Soy testigo de cómo cualquier tensión persistente se disuelve en 
paz y comprensión." 
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"Soy testigo de cómo cualquier preocupación se desvanece 
suavemente al abrazar la paz interior." 

"Soy testigo de cómo las soluciones creativas llegan a mí sin 
esfuerzo, incluso mientras descanso." 

"Soy testigo de cómo la inspiración fluye sin esfuerzo al reflexionar 
sobre mis ideas creativas." 

"Soy testigo de cómo mi aura se limpia, se fortalece y se llena de 
luz divina." 

"Soy testigo de cómo mi cuerpo se relaja, mi respiración se 
profundiza y mi mente se aquieta." 

"Soy testigo de cómo mis sueños se alinean con mis deseos, 
ayudándome a manifestar la vida que imagino." 

"Soy testigo de cómo mis sueños me ofrecen guía, comprensión e 
inspiración." 

"Soy testigo de cómo mi energía cambia a un estado de calma y 
restauración." 

"Soy testigo de cómo mi mente y mi cuerpo liberan el estrés del día 
con facilidad." 

"Soy testigo de cómo mi subconsciente trabaja a mi favor mientras 
descanso profundamente." 

"Soy testigo de cómo mis pensamientos se apaciguan, 
preparándome para una noche de descanso." 

"Soy testigo de cómo mis pensamientos se ralentizan, 
permitiéndome entregarme al sueño." 



Alquimia con Péndulo - Parte 1 

- 52 - 

"Soy testigo de cómo los acontecimientos del día se asientan en 
armonía y paz." 

"Mi sueño está lleno de sanación, amor y energía de renovación." 

"Esta noche, elijo experimentar relajación, alegría y gratitud." 

"Esta noche, honro mis logros y celebro mi progreso." 

"Esta noche, soy guiado hacia los mensajes de los sueños que me 
brindan sabiduría y claridad." 
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Cuando Vayas a Un Lugar 

La próxima vez que vayas a la tienda, a la oficina de correos o a 
cualquier otro lugar donde interactúes con gente mientras realizas 
una tarea, intenta usar los comandos de péndulo con antelación. Es 
una excelente manera de observar la influencia de tu Alquimia con 
Péndulo y, al mismo tiempo, tener una experiencia más agradable. 
Antes de salir, toma un péndulo y di cualquiera de las siguientes 
órdenes. 

Establecer la Intención de un Trayecto Tranquilo 

"Todo lo que necesito llega en el momento justo y de la manera 
perfecta." 

"Todo se alinea a la perfección para que este trayecto sea fluido, 
eficiente y placentero." 

"Estoy tranquilo, concentrado y preparado mientras realizo mis 
actividades con facilidad." 

"Soy guiado sin esfuerzo hacia las mejores decisiones, caminos y 
oportunidades a lo largo de este trayecto." 

"Realizo mis actividades con facilidad, eficiencia y alegría." 

"Confío en que esta experiencia se está desarrollando para mi 
mayor bien y el mayor bien de todos." 

"Llegaré al (lugar) en el momento perfecto para hacer lo que 
necesito de manera eficiente." 
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"Soy testigo de que este trayecto a la tienda resulta en mi mayor 
bien y en el mayor bien de todos." 

"Este trayecto se desarrolla sin esfuerzo para mi mayor bien y el 
mayor bien de todos." 

Mejorando la Experiencia 

"Cada interacción que tengo es amable, inspiradora y armoniosa." 

"Encuentro todo lo que necesito rápidamente, con facilidad, 
alegría y gracia." 

"Avanzo durante este trayecto con una sensación de tranquilidad, 
fluidez y disfrute." 

"Irradio energía positiva y quienes me rodean me la reflejan." 

"Mis trayectos están llenos de gratas sorpresas y momentos de 
gratitud." 

"Envía energía Azul-Verde para encontrar todo lo que necesito 
rápidamente, con facilidad, alegría y gracia." 

"Este traslado está lleno de encuentros positivos, sincronicidades y 
éxito sin esfuerzo." 

Armonizar las Relaciones y los Encuentros Sociales 

"Todos los empleados y clientes con los que me encuentro son 
serviciales y corteses." 

"Armonizar mis relaciones con todas las personas conocidas y 
desconocidas en (el lugar)." 
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"Recibo amabilidad y comprensión de todas las personas con las 
que me cruzo." 

"Me desenvuelvo fácilmente entre multitudes y filas con paciencia 
y serenidad." 

"El amor y la armonía fluyen en todas mis interacciones hoy." 

"Envía amor a todas las personas conocidas y desconocidas en (el 
lugar)." 

Momento Perfecto y Estacionamiento 

"Todo se alinea a la perfección para un traslado sin estrés y exitoso." 

"Llego a la hora perfecta para completar mis actividades de forma 
fluida y eficiente." 

"Encontraré el lugar de estacionamiento perfecto con facilidad y 
alegría." 

"El lugar de estacionamiento perfecto está disponible para mí con 
facilidad y alegría." 

Recibiendo un Excelente Servicio 

"Salgo del lugar sintiéndome satisfecho, agradecido y animado." 

"Recibo un servicio al cliente excepcional, con calidez y aprecio." 

"Me veo recibiendo un excelente servicio al cliente y pasando las 
filas rápidamente." 

"El proceso de pago es rápido, sencillo y sin complicaciones." 

Luego, ve al lugar y observa qué sucede. ¿Tuviste una mejor 
experiencia que la habitual?  
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Sobre el Autor 

 
Erich Hunter, Ph.D., es un apasionado buscador de la verdad y 
fundador de Alquimia del Péndulo, un enfoque revolucionario para 
usar el péndulo como una poderosa herramienta de sanación, 
manifestación y transformación personal. Con experiencia como 
científico investigador con publicaciones y consultor educativo 
galardonado, Erich combina sus conocimientos científicos y 
habilidades docentes con su profundo conocimiento de las 
prácticas metafísicas para crear métodos prácticos que ayudan a las 
personas a mejorar su salud, relaciones, espiritualidad y finanzas. 
Impulsado por el deseo de generar un impacto positivo, Erich se 
dedica a empoderar a otros para generar cambios significativos en 
sus vidas y en las de sus seres queridos. 

Puedes obtener más información sobre Erich Hunter Ph.D. y su 
trabajo con péndulos en www.pendulumalchemy.com  
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Sobre el Traductor 

 
Soy Rafael Martínez Saldaña, desde hace más de once años 
acompaño a personas que buscan sanar, transformar su vida y vivir 
con más paz, claridad y propósito. 

Integro herramientas como el Tarot, las Runas, el Biomagnetismo, 
los Registros Akáshicos, la Alquimia con Péndulo, las Constelaciones 
Cuánticas y la Sanación Energética, siempre con un enfoque cercano, 
práctico y profundo. 

Creo que todos tenemos el poder de sanar y reconectar con nuestra 
esencia. Solo necesitamos guía, apoyo y un espacio seguro para 
escucharnos de nuevo. 

Me gusta seguir el llamado de mi alma para servir, acompañar y 
recordar a cada persona que su luz ya está dentro de ella. 

Conoce más sobre mi en: www.luzmedicinal.com 




